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新たな子供・子育て支援のための制度 41,76,181
育児・介護休業法 6,7,16,17,22,23,40,41,44,46,

47,68,81,97,129,130,143,175,176,180,181
イクメンプロジェクト 18,44,101,102,181
介護・看護を理由に離職・転職 124,127,128
介護休業（制度） 6,7,16,17,22,23,36,40,44,46,47,
68,69,79,81,84,88,97,99,128,129,131,133,134,

135,173,175,176,180,181,190,191
介護保険制度 48,143,181
「カエル！ジャパン」キャンペーン 38,175,176
「カエル！ジャパン通信」 52
キャリア教育 7,24,25,61,62,63,170,172,174,

178,179,191
求職者支援制度 57,177,178
均等・両立推進企業表彰 44
くるみんマーク 44,51,190
子育て支援推進 75,77,91,93
子ども・子育て新システム 43,76,180
子ども・子育てビジョン 9,40,41,42,43,44,47,75,76,

77,194
雇用調整助成金 65
在宅型テレワーカー数 152
在宅勤務 33,69,128,139,142
時間当たり労働生産性の伸び率 152,153,155,

194,195
事業所内保育施設 47,75,95
自己啓発 115,116,173,182
自己啓発を行っている労働者の割合 152,153,

159,194,195
仕事と介護の両立支援 40,130,131,132,133,137,

139,140,142,143,170,173,181
仕事と子育ての両立支援 44,45,47,81,170,173,

174,180
仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・
バランス）憲章 1,6,9,41,183,184,188
仕事と生活の調和推進官民トップ会議 1,6
仕事と生活の調和が実現した社会 1,112,118,

122,162,164,186,188
仕事と生活の調和推進会議 91,92
仕事と生活の調和推進室 12
仕事と生活の調和推進のための行動指針 1,6,41,

181,183,187,188
仕事と生活の調和ポータルサイト 38,51,52,175,

176,177
仕事と生活の調和連携推進・評価部会 1,6,12,131
次世代育成支援対策推進センター 17,18,19,20,21
次世代育成支援対策 17,18,20,22,40,43,44,91,92,

175,176,190
次世代のための民間運動～ワーク・ライフ・
バランス推進会議～ 28,175
実現度指標 9,162,163,192,193
就業率 98,152,153,154,159,191,194,195,196
週労働時間60時間以上の雇用者の割合 152,153,156
就労による経済的自立 9,61,112,152,162,164,

165,165,172,174,177,178

職業能力開発 56,57,64,170,172,174,177,178,
182,185,191

ジョブ・カード制度 56,64,177,178,191
数値目標 9,13,23,41,75,86,90,152,153,

162,164,180,192,193,194
税制優遇制度 44
ソーシャルビジネス支援事業 77
第 1子出産前後の女性の継続就業率 123,153,

159,194,196
待機児童の解消 47,75,124,180
短時間勤務 23,32,33,40,47,68,69,70,81,92,
103,109,129,134,135,137,138,141,142,143,152,
153,158,170,173,174,176,180,181,190,194,195

短時間正社員制度 70,152,153,158,180,190,191,
194,195

男女共同参画基本計画 40,46
男性の育児休業取得率 90,152,153,161,181,

194,196
男性の子育て 74,104,170,173,174,181,187,

190,191
中小企業対策 18,50,190
ディーセント・ワーク 7,22,23,170,172,185
テレワーク 29,68,69,70,158,195
認定こども園 75,76,77,181
年次有給休暇取得率 36,90,120,194,195
パートタイム労働者 70,114,118,119,177,195
パパの育児休業体験記 74
「パパ・ママ育休プラス」 40,176,181,191
フリーター 56,61,63,64,152,153,155,170,172,

177,178,191,195
保育等の子育てサービスを提供している割合

152,153,160,194,196
放課後子ども教室、放課後子どもプラン 75,76
放課後児童クラブ 75,77,153,160,181,194,196
母子家庭等対策総合支援事業 66
母性健康管理対策 68,173,180
ボランティア 17,24,46,67,103,116,140,182
マザーズハローワーク事業 71,178
メンタルヘルス 7,28,29,59,60,152,153,157,158,

185,190,194,195
両立支援助成金 47,180
労働基準法 6,7,190
労働契約法 54,55,176,187,190
労働時間等設定改善 51,176,180,190,191,195
労働時間等の課題について労使が話し合いの
機会を設けている割合 156,194,195
労働時間等見直しガイドライン 54,191
6 歳未満の子どもをもつ夫の育児・
家事関連時間 152,161,194,196
WLB 企業診断・認証事業 35
ワーク・ライフ・バランス週間 29,175
ワーク・ライフ・バランス大賞 29,30,93,176
ワーク・ライフ・バランスの日 29,30,175
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