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１．「ワーク・ライフ・バランス推進のための導入効果分析に関する調査研究」について 

 

【事業概要】 

 企業においては、幅広い世代の人々が本人の事情や希望に添った仕事と生活との両

立ができる職場環境を整備する等、ワーク・ライフ・バランス（以下、「ＷＬＢ」。）に

対応した経営を行うことが求められているところ。 

そこで、本年度、企業におけるＷＬＢ推進を図るため、既にＷＬＢの取組を実施し

ている企業の導入効果ついての分析や、導入分析を踏まえたシミュレーション等、企

業におけるＷＬＢの導入に当たっての調査を実施する。 

 

【調査内容】 

 ・企業の取組事例の把握（ヒアリング等の実施） 

 ・ＷＬＢ推進のためのＷＬＢ対応経営の導入分析 

 ・導入分析を踏まえたシミュレーション 

 

 

 

２．独立行政法人経済産業研究所におけるワーク・ライフ・バランスに関する調査研究

について 

 

独立行政法人経済産業研究所において、平成２０年度～平成２２年度の期間、「ワー

ク・ライフ・バランス施策の国際比較と日本企業における課題の検討」をテーマに調

査研究を実施中。 
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