
 

 

 

東京大学社会科学研究所ワーク・ライフ・バランス推進・研究プロジェクト成果報告会 

ワーク・ライフ・バランス実現のためのマネジメント 

開催のご案内 

 
拝啓 益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 東京大学社会科学研究所「ワーク・ライフ・バランス推進・研究プロジェクト」では、
民間企業と共同してワーク・ライフ・バランス(WLB)推進に関するさまざまな研究を進めて
おります。このたび、成果報告会を下記の通り開催するはこびとなりました。つきまして
は、大変ご多忙とは存じますが、ぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。尚、
参加対象は、原則として企業の人事担当者もしくはワーク・ライフ・バランス推進担当者
の方のみとさせていただきますのでご了承ください。 

本プロジェクトの活動状況や研究成果につきましては、ホームページをご参照ください
（ http://wlb.iss.u-tokyo.ac.jp/ ）。           

 敬具 

記 

日時： 2010 年 2 月 8 日（月）13 時 30 分～17 時 45 分（受付開始 13 時） 

場所： 東京都文京区弥生 1-1-1 東京大学弥生キャンパス弥生講堂一条ホール 

主催：東京大学社会科学研究所「ワーク・ライフ・バランス推進・研究プロジェクト」 

共催：GCOE「グローバル時代の男女共同参画と多文化共生」東京大学社会科学研究所連携拠点 

文部科学省・近未来課題解決実証的研究推進事業「生涯成長型雇用システムプロジェクト」 

 

プログラム 

13:30～15:30   第一部： 参加型分科会 

第一分科会「柔軟な働き方に関する制度設計と運用のあり方」（定員 30 名） 

概要：休業制度、短時間勤務制度を中心に、制度運用に関わる問題について参加者で

互いに課題を提起し、自社の取組を紹介する小規模な分科会 

武石恵美子（法政大学キャリアデザイン学部教授） 

矢島洋子（三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング株式会社 主任研究員） 

       松原光代（学習院大学経済経営研究所客員所員） 

第二分科会「仕事管理・働き方の改革」（定員 80 名） 

  概要：講義、グループ・ディスカッション、事例紹介を通じて仕事管理・働き方の改

革に関して実践的に学ぶ分科会 

小室淑恵（株式会社 ワーク・ライフバランス代表取締役） 

       山極清子（立教大学大学院ビジネスデザイン研究科特任教授） 

第三分科会「管理職を含む職場の意識改革」（定員 200 名） 

  概要：ワーク・ライフ・バランス DVD の視聴、ロールプレイ、ディスカッションを通

じて、効果的な部下マネジメントの体験をする分科会 

佐藤博樹（東京大学社会科学研究所教授） 

朝井友紀子（慶應義塾大学大学院） 

 

 

第二部プログラムは裏面へ続く 

http://wlb.iss.u-tokyo.ac.jp/


 

プログラム続き 

15:30～15:45   休憩（ワーク・ライフ・バランスの実践に関するビデオの試写） 

15:45～17:45 第二部： シンポジウム 

開会挨拶 末廣 昭（東京大学社会科学研究所 所長） 

プロジェクトの紹介 佐藤博樹 

 

   「分科会報告」 

   「管理職の働き方や職場マネジメントに関する調査報告」松原光代 

   「プロジェクト参加企業における働き方改革のための取組に関する発表」（予定）  

      アリコジャパン 

      株式会社みずほコーポレート銀行 

   「欧州におけるワーク・ライフ・バランス推進に関するヒアリング報告」 

朝井友紀子 

17:45～18:45   懇親会（ロビーにて） 

 

会場アクセスマップ 

 

【交通】地下鉄  

 南北線「東大前」駅下車 徒歩１分  

 千代田線「根津」駅下車 徒歩 8 分  

 丸の内線・大江戸線「本郷 3 丁目」駅下車 徒歩 18 分 



 

参加申し込みの方法（参加費無料） 

お手数ですが、下記に必要事項をご記入の上2010 年 1 月 31 日（日）までにFAXにてお申

込みください。会場の都合上、原則として各企業あたり 2 名様のご参加に限らせていただ

きます。お申込みは先着順で定員 300 名に達した時点で締め切りとなります。ご参加いた

だける分科会は、報告会当日に受付けにてお知らせいたします。参加できる分科会などに

関して、こちらから事前にはご連絡は致しません。 

尚、定員を超えた場合には受付できませんので、プロジェクトのホームページ

（http://wlb.iss.u-tokyo.ac.jp/）にて事前に空席をご確認いただいた上でお申し込み

くださいますようお願い申し上げます。 

                照会先：y_asai@iss.u-tokyo.ac.jp  (担当：朝井) 

 

FAX：03-5841-4905 東京大学社会科学研究所 佐藤博樹研究室行 

お名前：  

 

勤務先：  

 

所属部署・役職： 

 

ご住所： 

 

E-mail： 

TEL： FAX： 

分科会 第一希望:   第一分科会  ・  第二分科会  ・  第三分科会  

    第二希望:   第一分科会  ・  第二分科会  ・  第三分科会 

懇親会出欠:        ご出席  ・  ご欠席 

 

ご同行者 

お名前：  

 

勤務先：  

 

所属部署・役職： 

 

分科会 第一希望:   第一分科会  ・  第二分科会  ・  第三分科会  

    第二希望:   第一分科会  ・  第二分科会  ・  第三分科会 

懇親会出欠:        ご出席  ・  ご欠席 

 

http://wlb.iss.u-tokyo.ac.jp/

